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 »زدن« همسر!  

اگر  می  زناشویی    ی خانمپرسند  رابطه  مشکل    شاید ،  دارد   ی علتحتما    ،کندمی ن   ین تمکدر 
  از این مشکلات   کدامهیچ   .آمده است   یش پ  ی مثلًا کدورت  یاافسرده است    یا   دارد   روانی   روحی 

که    چرا؛  کندمی زدن کار را بدتر    و  یست ن  ی جسم  ایه مسألمشکل او    چون   .شودمی با زدن حل ن 
که    یدتا او را بزن  یست که ن  یوان ح   شود. می دار  یحهشده و احساساتش جر  یرکار تحق  ینبا ازن  

مثل    دین  نظر زن در  آیا؟  یمندارد که او را بزن  ی انسانمگر شأن و کرامت  .  د ببَر  د وبار را بردار  ینا
اگر    ، پساز آن طرف   ؟کند  ینکتکش بزنند تا تمک  ، نکرد   ینرا تأم   مرد   کالاست که اگر خواسته  

 .یست ن ی انسانحکم  یک  ینا یندگوی جهت م  یناز ا. بزنند او را هم ، بایدنکند ینتمک هم مرد 
 است که زنش را کتک بزند؟کریم به مرد این اجازه داده شده اصلًا چرا در قرآن 

ت    و
ف    ی اللاَّ اهْجُرُوهُنَّ  وَ  ظُوهُنَّ  فَع  نُشُوزَهُنَّ  نْ    ی تَخافُونَ  فَإ  بُوهُنَّ  اضْر  وَ  ع   الْمَضاج 

طَعْنَكُمْ فَلا تَبْغُوا عَلَ 
َ
نَّ سَب  یأ هَ كانَ عَل  یه  نَّ اللَّ  1راً یا كَب  یلًا إ 

بیم دارید ]در مرحله اول[ پندشان دهید، و ]در    » آنان  و زنانی که از سرکشی و نافرمانی 
مرحله بعد[ در خوابگاه ها از آنان دوری کنید، و ]اگر اثر نبخشید[ آنان را ]به گونه ای که احساس 

[ تنبیه کنید؛ پس اگر از شما اطاعت کردند برای آزار دادن آنان هیچ  باشدداشته آزار به دنبال ن
 «.راهی مجویید؛ یقیناً خدا بلند مرتبه و بزرگ است 

 
  34سوره مبارکه نساء، آیه  -1



3 

 

در فقه خانواده   یات آ ینا ید با. نیستیممبارکه  آیۀ  این از  تفسیری  دقیقما اکنون درصدد بحث  
  یف تکل یمخواهی م . است  یهآ  رفع شبهه از حکم ، بحث   ینهدف ما در ا. بحث بشود یل تفصبه 

 .  اینجاست اصل شبهه . یمکن  یّنرا مع  «زدن »  موضوع 

 پاسخ  

  ی مساو  انجام ندادن این تعهدها،  د.یرگی شکل م ی متقابلی برای زن و مرد  با ازدواج تعهدها
تعهد به مسائل  ،  یی زناشو  یعی قانون طب.  مخالفت با قانون ؟  یست جرم چ   تعریف.  است   با جُرم

همسر قانون    ،یرد نگانجام  اگر    که  است   ی خاص  جُرم  بوده  خلاف  شدو  نت،  هانجام    یجه در 
 .  است  یه آ موضوع از  یاخلاصه ینا. آورد ی مجازات م 
بدانیم   حال، چ   شدّت  تشخیص در    معیار  باید  ضربه    ی جُرم   یکچرا    ؟ست یجُرم  هشتاد 

؟  دو ماه حبس   ی جرم   یک اعدام دارد و    ی جرم   یکچرا  ؟  صد ضربه دارد   ی جرم   یک شلاق دارد و  
 ؟  حبس ابد دارد و دیگری  حبس داشته  ماه   6 جرمی دیگر

است   یزان م ،  شدت جرم  ملاک قانون  از  تخریب.  انحراف  و  آسیب  میزان  باق  ی هرچه    ی که 
 .  خواهد بود یدترمجازات شد یجهاست و در نت یدترجرم شد ،باشد یشترگذارد بی م 

گانه قابل ادراک  که با حواس پنج   یست نی  بآسیصرفاً  ،  آسیب منظور از    اولً در این مسئله  
  یا  شودمرتکب    ی گناه  یکبیند،  در خلوت خود که کسی او را نمی نفر ممکن است   یک.  باشد

اجتماع و  ،  فرد   یرو  یب تخر  .دهدنهم بروز    کسیچ به ه  و از اعتقاداتش برگردد و   مُلحد شود
فرق  هم  تخر.  ندارد   ی خانواده  ندارد  امکان  به  صورت   یب اصلًا  منحصر  باشد؛    یک گرفته  فرد 
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. به چه معنا؟به این معنا که در این عالم همه امور و وقایع در هم تاثیر یست ن  یجا انحصاریچه
ند  یگوی گرا است که م افراد حس برای ینا. ینندبب آسیب را الزاماً دیگران   یست لازم ن گذارند.می 

 .  آسیب، دیده شود تا باورپذیر باشد یدبا
چشم ابولهب   ینکهبا اگرا به حساب افراد حس د،  را کور کن  یغمبرپ یک چشم   کسی اگر  ثانیاً 

رساندن به  اولیاءالهی  اذیت آسیب میزان تخریب    خدا میداند که  ی ول   ؛است   یکی   د،را کور کن
  یجه در نت  و است    یشتر باشد جُرمش ب  یشتر ب  یبش تخر  یزان کند. هرچه م تا آسمان فرق می   ینزم 

 است.   یشترمجازاتش ب
یم،  محور باشبرقرار است؛ اگر ما حس  یزانی معادله طبق هر م   ینا  ییمبگو  یمخواهی فعلًا م 

  یمباشنمحور  حساگر  اما    ؛یشتری قائل هستیممجازات ب  یدتر و، جرم شدی حس   یب تخربرای  
، جُرمش  یشتر باشدب  یبشجُرم است، هرچه تخر  ینا  بود  و حضرت بودا گفته  بودیم  یی مثلًا بودا 

   تر خواهد بود.سنگینو مجازاتش  یشترب
داریم:   قانون  نوع  دو  اسلام  در  که  است  ذکر  به  ترغیبی(؛  1لازم  و  امری)تشویقی  (قوانین 

 کننده و بازدارنده. (قوانین نهی 2
به  بازدارنده این است که افراد جامعه  واسطه ترسی که از مجازات  هدف از تشریع قوانین 

دارند، به سمت برخی از کارها نروند، تا بدین وسیله آرامش و امنیت جامعه حفظ شود. قوانین  
گوید با سرعت بیش  راهنمایی و رانندگی هم به همین هدف طراحی شده است. وقتی پلیس می 

   گوید این کار ظلم به شهروندان است.از حد مجاز رانندگی نکنید، هیچ انسان عاقلی نمی 
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حکم قطع دست دزد    ۀفلسف.  دارد   یشگیری پ  ۀاست که جنب  حکم قطع دست دزد   مثل  ینا
 :  دفرمایی م  وقتی ؟ یست چ 

نَ اللَه    ما كَسَبا نَكالً م  یهُما جَزاءً ب  ید 
َ
قَةُ فَاقْطَعُوا أ ار  قُ وَ السَّ ار  وَ السَّ

 2وَ اللَهُ عَزیزٌ حَكیمٌ 

شما هم لطفاً دستانشان را قطع    و  یدکن  یدزد   ید شما لطفاً برومنظور آیه شریفه این نیست که  
 . دارد هایی فلسفه   دلایل و مجازات وجود . یدکن

با   است  کشته  را  کسی  عمداً  که  قاتلی  است.  روحی  پاکسازی  نوعی  مجازات  اولًا 
شود؛ اما به شرط اینکه رضایت قلبی به  شدن و پرداخت کفاره قتل، از گناه قتل پاک می قصاص 

 باشد و خود را مستحق این عذاب بداند.مجازات داشته 
می  باعث  مجرم  فرد  مجازات  جانی ثانیاً  یا  مالی  یا  روحی  آسیب  آنان  به  که  افرادی  شود 

اند، فکر انتقام از سرشان بیرون برود.  ای مورد ستم و ظلم قرار گرفته است و در حادثه شده وارد 
گیرد. اگر این دزد توسط قانون و  اش دزدی شده، کینه زیادی از دزد به دل می کاسبی که از مغازه 

دهد برای تشفی خاطرش دست به  مسئولین قضایی محاکمه نشود، هرکسی به خود اجازه می 
 انتقام بزند. 

این می  باعث  فرد مجرم  فکر  ثالثاً مجازات و محاکمه  و  شود دیگران درس عبرت بگیرند 
تجاوز به حقوق دیگران به سرشان نزند. اگر حدود الهی جاری شود و فرد خطاکار به جزای کار  
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نه  شود.خود برسد، از اتفاقات و جرائم فردی و اجتماعی بعدی تا حد بسیار زیادی پیشگیری می 
  یری اصلًا نگذار و جلوگ  یدگوی م .  یدبعد دستشان را قطع کن  ،مردم سارق بشوند   یدبگذار   ینکه ا

ا از  شوند  ینکه کن  سرقت  کمک.  دچار  هم  جنب  ؛است   مسئله  ینا  یبرا  ی مجازات    ۀ چون 
 .  انجام بشود یدمجازاتش هم با ،یدمرحله رس این که به   ی البته کس . دارد   بازدارندگی 

در خصوص بحث ما هم هدف از مجاز شمردن ضرب همسر دقیقا همین است که اگر زنی  
میخواهد در خانواده تنش ایجاد کند و آرامش خانواده را از بین ببرد، از مجازات بترسد و دست  

 از کار ناشایست خود بردارد.
گونه نیست که مرد در اولین ناسازگاری از سوی زن، او را به باد  توضیح خواهیم داد که این 

بی  موعظه کردن،  مثل  مراحلی  باید  بلکه  بگیرد؛  به  کتک  کار  تا  ... طی شود  و  کردن  اعتنایی 
حد و مرز از  مرحله زدن همسر برسد. در همان مرحله زدن هم توضیح خواهیم داد که زدن  بی 

اساس منتفی است و مرد حتی حق ندارد همسرش را طوری بزند که عضوی از بدنش قرمز  
 شود. 

 یداوقت پیچ زدن ه  ۀکه مسأل  بینیمی م   ،یم و کنار هم بگذار  یمرا جمع ببند  هااین   ۀاگر هم
 . رسدی نم جاآن به اصلًا درست عمل کنند کار   یناز طرف  یکاگر هر شود. می ن

 چند نكته 

صورت کلی به دو  توضیح اینکه احکام اسلام به .  معامله است   نوع   یک  ، ی همسر  یوند پ  -1
 شود. در معاملات، همیشه دو طرف وجود دارد.  بخش اصلی عبادات و معاملات تقسیم می 
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( ایقاع. تفاوت عقد با ایقاع در این  2(عَقد؛  1شود.  معاملات نیز به دو قسمت تقسیم می 
باشند؛ عقود هر دو طرف باید نیت معامله کنند و رضایت به انجام معامله داشته در  است که  

آن   به  ازدواج که در اصطلاح فقهی  بیع)خرید و فروش(، اجاره، رهن، قرض، مضاربه.  مثل: 
 3.گویند نیز نوعی عقد است و بر تعهد و قبول دوطرف استوار است نکاح می 

شما هم    ،یدکتاب را به من بفروش  ینشما ا  یمگوی من م خاصیت عقود این است که مثلًا  
شود.  می عقد واقع ن  ینا  ،یدنباش  ی اگر شما راض یا    یرماگر من نپذ.  فروختم  یمت ق  ینابه    ییدگوی م 

 . یرد پذی و طرف دوم م  شود می  انشاء و ابرازطرف   یکاز  ،عقد
  ی همسرمسائل  تعهد در مراعات    ،یرد گی تعهد که در ازدواج شکل م   ینتری اصل  و   یناول   - 2
به ارتباط سالم    یبندیتعهد و پا  ،یرد گی شکل م   ینکه با ازدواج در طرف   ی حق  یناول   یعنی .  است 
 .است  یی زناشو
اول   -3 که  ازدواج  همسر  ینعقد  خاص  تعهد  کس   ، است   ی تعهدش  چه  طرف  القاء    ی از 

  ؛ شودمی از طرف زن القاء صیغه محرمیت که  ینجاست جالب ا؟ یرد پذی م  ی چه کس  و شودمی 
جالب   بسیار حکم. یرد گی م  ی مرد را به همسر ،بلکه زن  ؛یرد گی نم ی زن را به همسر، مرد  یعنی 

 است! عجیبی و 

 
در این نوع معامله گرچه دوطرف وجود دارد؛ اما نیاز نیستت هر دو طرف قصتد و  .  استت  یقاعدر مقابل عقد، ا 3

نیت بکنند؛ بلکه با انشتاء صتیغه معامله از یک طرف، معامله صتحیح استت و لازم نیستت طرف دیگر معامله 
 قبول کند.مثل: طلاق، فسخ قرارداد، نذر و ... . 
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جتُ نفس»  یا  «أنكَحتُ »:  یدگوی زن م   ،شودمی عقد خوانده    وقتی  من خود را به    «؛یزَوَّ
لتُ »:  یدگوی مرد م از آن  بعد  .  درآوردمتو    یج تزو بلکه    ؛یدگوی قبلتُ را زن نم  قبول کردم.«؛  قَب 

زوّجتُ  :  یدگوی زن م   وکیل ،  تا عقد را بخواند  وکالت دهند را    کسی   . اگر قبول کردم  یدگوی مرد م 
درآوردم موکل خودم    یج به تزو.  الصداق المعلوم  علی   یّ موكّلک عل  )فاطمه...(  ی موكّلت

از طرف موکل خودم قبول  ،  یقَبلتُ لموكّل :  یدگوی مرد م   یلبعد وک .  را به موکّل تو  (ی خانم فلان)
 .  کردم

  یبی  حکم عجواقعاً   ، نه مرد.آوردمیخود را به عقد مرد در    است که  زناین  در ازدواج،  
 !کمتر به آن دقت نظر شده است   واست 

  ی زندگ  ینبه ا  یت و رضا  کندمی زن خودش امضاء    ی وقت؟  مطلب چه نهفته است   یندر درون ا
مرد    سرپرستی و ولایت   ینجاو ا   کرده یّت خودش اقرار و اعتراف به کفو  یعنی   ، دهدی و ازدواج م 

با رضا  ین اشود.  می مستقرّ   و   یتشخانم  ازدواج  و    به  به خودش  علم    مرد آن  اخلاق  با وجود 
شود.  می مستقر    یت ولا   ینا،  با اقرار او  . لذایرفتمپذ  یت و ولا   ی آقا را به سرپرست   ینمن ا  یدگوی م 

  ینه همام که خود را به عقد شما درآورم. بیرفتهو رغبت پذ  یلبا م   ،هستمزن    یک من که    یعنی 
که    کندمی   یجابخود زن اچرا که  .  یست خاطر است که اکراه و اجبار در ازدواج اصلًا مشروع ن

و ضمن  است    یی زناشو  مسائل،  تعهد  ینا  یمرکز  ۀداند نقطی م   ینکهبا ا  ؛تعهد را انجام بدهد  ینا
گاه به شرا  ،عاقلاینکه     صحت عقد ازدواج است.شروط است که از   ازدواج   یطبالغ و آ



9 

 

با  . است  ی و ارتباط همسر  ینتمک ۀآن هم مسأل، ندارد  یشترب ی تعهد اصل یک خانم  ینا -4
اما خداوند بکند؛  انجام    یدخانه هزار تا کار با  گونه جا افتاده است که زن درعرف ما این  در  ینکها

 ؟ یست چ  ۀ دهندنشان  ینا. قرار داده است واجب  خانم برای کار را   یکهزار تا کار فقط  یناز ب
که اگر    حرام است   یی هاآن دارد و    ی اساس  یب واجب است که اگر انجام نشود تخر  یی اکاره 

در خانه  که خانم ای روزمره  یی تمام کارها ینحال خداوند از ب.  دارد  ی اساس یب شود تخرانجام 
دلیلش این  .  را واجب قرار داده است   ی جنس   ۀگرفتن مسألو آرام  ینتمک  ۀمسأل  دهد،انجام می 

، ارضاء آن غریزه جنسی به  ددن ش  یکو تحر  یختهبرانگ  ی از لحاظ جنس   است که اگر افراد جامعه
ارضاء غریزه جنسی به نحو صحیح    .یرد شکل نگ  جامعه  گناه درسهولت و در خانه انجام گیرد و  

 . است قرارگرفته  روابط زن و شوهر  یمرکز ۀ مهم است که نقط قدرینا
است که خداوند   یگرکشی و د  ی خودکش  یی دارد که گو یبی چنان تخر ی جنس  یهابحث گناه

 :  دو تا قتل قرار داده است   بینبحث زنا را در پرانتز  ینا
تَقْتُلُوا  وَ  وْلدَكُمْ خَشْ   ل 

َ
إ  یأ وَ  نَرْزُقُهُمْ  نَحْنُ  مْلاقٍ  إ  كَب  ی ةَ   

ً
طْأ قَتْلَهُمْ كانَ خ  نَّ  إ  وَ  یاكُمْ  ل  راً 

بُوا نی  تَقْرَ شَةً وَ ساءَ سَب   الزِّ هُ كانَ فاح  نَّ ت   ل تَقْتُلُوا لًا وَ یإ 
فْسَ الَّ الْحَق  یالنَّ  ب 

لَّ هُ إ 
مَ اللَّ  4...  حَرَّ

ها آن   مسلماً کشتن  .میدهو شما را روزی می ها  آن   د! ماینکش ،  و فرزندانتان را از ترس فقر»
و بد راهی است! و کسی را که خداوند  ،  ار زشت یکه کار بس ،  دیك زنا نشو یگناه بزرگی است! و نزد 
 «جز بحق!،  دینکش ، خونش را حرام شمرده 

 
 33تا  31سوره مبارکه اسراء، آیه  -221
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تعهد    ،ی در نگاه اله  یعنی   است،  دو تا قتل قرار داده  ینب  فحشاء را  خداوند موضوع   اینکه
ویک    زناشویی  براشمرده  اصل    قانون  مجازات  و  جرم  و  است   یششده  گرفته شده  نظر  .  در 
از منظر    کدام از تعهدات زناشویی که در عرف جامعه ما جزء وظایف زن است هیچ   خداوند

 .  دهدی را نشان م   یهقض ینا  یت اهم یب ضر ینو ا است نشده  شمرده  ی قانون   یفۀوظ  دین اسلام،
.  اش نفقه است یهاز واجبات اول   یکی .  د دارمرد    ی براهم    ی تعهدات   یک ازدواج    ی از طرف   -5

که اگر مراعات نشود خانواده از هم    هاحداقل تعیین    یعنی و فقه    کنیمی م   ی ما اکنون بحث فقه
  ی سرجا  ،دباشن  ی در میان یرو تحق  شته شوداحترام گذا  یگردیکبه    یداخلاقاً با  ینکهاما ا  ؛پاشدی م 

 .  محفوظ است  خود
وگرنه    ؛ که بپردازد   کندمی مرد متعهد شده که نفقه را پرداخت کند و اگر ندهد دادگاه مُلزمش  

  پس .  ی تعهدت را عمل کن  یدبا  یاطلاقش بده    یا  یدگوی م   قانون اسلامی .  کنندی اش م ی زندان
، عدم تعهد مرد برای دادن نفقه هم  جرم است به مسائل زناشویی    طور که عدم تعهد زن مان ه

 .  وجود دارد  یمهجرنیز هر دو  یبرا جرم است.

 تحقق شرایط »زدن« زن 

به سادگی   به مرحله جواز زدن زن برسد. قطعاً این شرایط  تا  چه شرایطی باید فراهم شود 
نمی  در  فراهم  مواردی که زن کج   99شود.  اعتنایی  خلقی می درصد  به رابطه زناشویی  کند و 

 بازی و عناد او نیست. گیرد، علتش لج کند و مرد در تنگنا قرار می نمی 
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مثلا:  می  برشمرد؛  این مسئله  برای  زیادی را    ( 2؛  باشد  جسمی   یض خانم مر(1توان علل 
افسرده    (3؛  یست ن  یعی که در حالت طب  یختهبه هم ر  یو اعصابش به حد  رد دا   ی مشکل روح 

 است که زن میلی به رابطه زناشویی ندارد.  رخ داده   یدیشد ی دعوا زن و شوهر  ینب  (4است؛ 
غیرمعمول،  شرایط  این  در  است  عاقلی   یچ ه  طبیعی  رابطه  طلب  اصلًا    مرد  درخواست 

بلکه    ،یست ن  یهحکم خود آ  ینا  که بگوییم از ناحیه زن جرمی سرزده است.  کندمی ن  زناشویی 
 ؛  عقل است   یۀحکم اول 

  ین زن صالح است و ا ،ینکه ا یدفرمای م در مقام معرفی زن شایسته و ناشایست  5شریفه  یهآ
لذا    است و   یض مر  بلکه ،  یست ن  شاسایت نا،  یض مر  که زن  ی درحال.  است   و ناشزه   یرصالح غ  ،زن 

 .حَرَج ندارد 
   6« حرج یض المر  ی ول عل...  

   «.یست ن ی ندارد حرج   یعی است و حالت طب یض که مر  ی بر کس »
اش است، باشد مثلًا عزادار مادر فوت شده ای داشته عذر پذیرفته   باشد و  صالح   ، اگر زن پس  

یکی از دلایلی که در دروان قاعدگی نزدیکی زن و  .  نکند  ینکه تمک  نیست بر او    ی حرج   یگرد
شده  اعلام  حرام  می شوهر  جسمی  بیماری  دچار  ایام  این  در  زن  که  است  این  شود.  است، 

  فرماید:کریم می قرآن 

 
ظُوهُنَّ وَاهِ »  5 وزَهُنَّ فَع  افُونَ نُشتتُ ت   تَختَ

هُ   وَاللَاّ ظَ اللتَّ متَا حَف  لِغَیتِب  ب   ل 
اتظ ظتَ تتَاتظ حتَاف  اتُ قتَان  حتَ ال  جُرُوهُنَّ ف   فتَالصتتتَّ

بُوهُنَّ  ع  وَاضِر   34«، سوره مبارکه نسا، آیهالِمَضَاج 

 61سوره مبارکه نور، آیه -222
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ساءَ ف  یسْئَلُونَكَ عَن  الْمَح  یوَ  ذىً فَاعْتَز لُوا النِّ
َ
 7...   ض یالْمَح   یض  قُلْ هُوَ أ

در آن    .آن رنجی است )برای زنان(:  بگو،  کنندسؤال می   عادت شدن زنان درباره  ،  و از تو »
 « .آنان دوری کنید با حال از مباشرت 

در دین اسلام هرگاه مکلف به سختی و حرج بیفتد، دیگر حکمی ندارد. قرار نیست که با  
 داری افراد اذیت شوند. دین

نْ حَرَجٍ  ین  م  ّ
ي الد   8وَمَا جَعَلَ عَلَیْكُمْ ف 

 .(« در دینتان گشایش و آسانی قرار داد) و بر شما در دین هیچ مشقت و سختی قرار نداد.»
رَكُمْ » ّ

یُطَه  یدُ ل  نْ یُر  ك 
نْ حَرَجٍ وَلََٰ یَجْعَلَ عَلَیْكُمْ م  هُ ل 

یدُ اللَّ  9 «مَا یُر 
خدا نمی خواهد ]با احکامش[ بر شما تنگی و مشقت قرار دهد، بلکه می خواهد شما را  »

 .«]از آلودگی ها[ پاک کند و نعمتش را بر شما تمام نماید
قواعد عام  ،  قواعد لاحرج و لاضرر .  است   قاعده  کی ن  یا  وندارد    تکلیف   ض یمرانسان  اصلًا  

 . حاکم است   هم  نجایدر ا و  است؛ گسترده نی کل د  برچترش   کهاست  ی عقلان

 
  222سوره مبارکه بقره، آیه  -1
 78سوره مبارکه حج، آیه 8
 6سوره مبارکه مائده، آیه 9
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ب  
َ
ه   یحَد    یف  السلام  علیهجَعْفَرٍ    یعَنْ أ

نَّ رَسُولَ اللَّ
َ
لَ ضَرَرَ  »:  قَالَ وآله  علیه اللهصلی ثٍ أ

نٍ  رَارَ عَلَی مُؤْم  بر    ی رسانان ی و ز  ی نیبان ی ز:  فرمودندوآله  علیه اللهصلی   خدا  رسول »  10« وَ لَ ض 
 «ست یمؤمن ن

معلول رفتار شوهر  ،  عدم تمکین زن   ینایک وقت هست که    .اما گاهی واقعاً زن مقصر است 
اگر   ...  تخافون  تیو اللا  یدفرمای آنجا که م .  را اصلاح کرد   عامل آن در این حالت باید    است،

 .برطرف کرد  باید عامل را  ، شودو نافرمانی زن   که سبب نشوز   یدداشته باش ی شما عمل
  یست ناصالح و ناشا،  نشوز را در مقابل صلاح قرار داده است؛ و مقابل صالح  ینا  ، مبارکه  آیۀ  

انجام   یستی زن دارد کار ناشا  یعنی وقتی آیه شریفه صالح بودن را مقابل نشوز قرار داده    .است 
 شود.  می دهد که جرم محسوب ی م 

جایی محقق  ؟  شودمی محقق    کجاکه دلالت بر جواز زدن زن دارد    آیه  ینا  موضوع   ینیدبب  حال
  و   باشدداشته ن  ی روانی مشکل روح   ؛نباشد  ی حرج خاص   یک در    ؛نباشد  یض مر  شود که زن می 

جواز زدن محقق    ؛بخواهد نشوز کنداگر  خانم    فضایی   چنینباشد؛ در    ی شوهر هم آدم درست
  تن بدهد   خواهدی نم  نیاز طبیعی شوهرش دارد اما به    ی حالت تعادل روان  شود. اگر خانمی می 

   .گردنه نشسته است  که سر  و زورگوست  ی منطقیرآدم غ یک مثل
ن  یهاشوهرم خواسته   یندگوی م   ینمتد  یهاخانم  ی گاه اجابت  من هم کندمی مرا  ، خب 

، چه  یشهابه خواسته   یدن رس   ی برا  کندمی اهرم    نیاز جنسی شوهرش راآورم!  ی حالش را جا م 
گذارد.  ب  یرپا را ز  حق ندارد دستور الهی  خانم ین ا قدر مرد مقصر باشد، . هر چ یچه معنو یماد

 
 32، ص18وسائل الشیعة، ج -10
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متدین بعید    انسان از    ،دهمی رسم و به او نشان م ی حسابش را م   یدگوکه تهدید کند و ب   رفتار  ینا
 .  کرده است  رها  وجب واجباتش رازن اَ   یناست و ا بزرگی گناه  این یدفرمای اما قرآن م  !است 

 مرد بر زن  حق  ن یمهمتر 

آن    ، است   ی معاشرت جنس   ه،قانتات گفته شد  ریتعب  با که    11شوهر بر زن   حق  نیترو اما مهم 
ق بدون  مانع،  شرط   و  دیهم  ه،  بدون  ه  ی میحر  گونهچ یبدون  بدون  در  .  ی ملاحظات  گونهچیو 

اگر  انفرموده   هم   ت یروا رو   داشت   جنسی   ه خواست  شوهر د  لو  کوه   شتر   یو  باید    ، باشی   هادر 
 . خودت را در اختیارش قرار بدهی 

آمد و از آن حضرت    وآلهعلیه الله اصلی زنی نزد رسول خد»:  فرمود  السلامعلیهصادقامام
چ :  دیپرس  زن  بر  مرد  فرمود؟  ست یحق  پاسخ  در  جنسی ی ا»:  حضرت  درخواست  را  نکه  اش 

 12.«باشد مرکب  گرچه بر پشت  ، برآورده کند

اعجاز  اکبر  الله   .است   ب یعج  ی لیخ  اصلًا  خداوند  کندمی !  اول  .  متعال  احکام  نگاه  در 
  خواست درهر طور    مرد   وکالاست    زن   پس  یمیگوی م؟  برداشت ما از این روایت شریف چیست 

 !چشم یدو بگوا جنسی از همسر داشت، زن باید به

 
اظهار ؛ حقّ اطاعت؛  حقّ استتتمتاعتوان به چند مورد اشتتاره کرد:  ترین حقوق شتتوهر بر زن میاز جمله مهم 11

 و ... اسرار در حفظ داریامانت؛ حقّ طلاقو زیبایی؛  زینت
 483، ص25منابع فقه شیعه )ترجمه جامع أحادیث الشیعة(، ج -12
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  ی هانشود و زن به بهانه   یناگر تأم   ی جنس   یاز است که ن  ینا؟  یست چ   روایت   ینا  یامپ  اولً 
الان  ،  یست مناسب ن  یتش الان موقع،  الان حوصله ندارم،  یست الان وقتش ن  ینکها  مثل   ی مختلف

  یگر شود که دو مفاسد فراوان    یع مبدأ فجاتواند  می   پشت گوش بیندازد، ،  کوهان شتر هستم  یرو
 . حق آمده است  ینعنوان اول به  حق استمتاع است که  ینخاطر همه ب.  نشود جمعش کرد 

دارد.    ی در مسائل جنس   یشهها ر از پنجاه درصد طلاق  یشب   یندگوی م   ی رسمیرغ  یدر آمارها
و    شود می زبانش باز  شود،  می چشمش هرزه    ،آیدی در کوچه و بازار م   وقتی نشده    ینتأم   فرد    ینا

و    یدد اوجب واجبات است؛ بدون قرمایفی خداوند م   که   ست ا  ین ا  دهد.رخ می   دیگر مفاسد  
  ، «یاب  یگهباشه د»  با   ، تلخ  یافۀعبوس و قای  چهره قائناتظ نه طائعات؛ با  عبارت  آن هم با  .  شرط 

   13کند.می  یجاد ا یب و غر یب عج یهان ابحر، یازن ینا ینچون عدم تأم . خوش  یبا رو  بلکه نه؛

 
گاه،  در مشتتاوره  اوقات یگاه 13 بعضتتی بعد از   زمانی  .کند یهخواهد خون گریم  انستتان  با بعضتتی جوانان ناآ

، جُرم آموزش و پرورش ماست ینا  کجاست؟ جوان در جهالت و غفلت ینا  م کهکرد می یهها زار زار گرمشاوره
 یزنتدگ  طورچ  کته  دانتدینم  را یتاتیح  یدرستتهتا  ینا  ، کته جوان متا هنوزهتاحوزه و  یآموزش عتالو در ادامته جرم  

 کند؟  
مجردها در دانشتتگاه درس   یخانواده را برا یمدرس تنظ ،دندانیرا نم  یزندگ   یاتابتدائمتصتتدیان آموزش هنوز 

  خانواده را یمدرس تنظکه کلیت  هم عوام در خواب بودند  و    ،ها! هم خواصیطنتشتت  ینالله اکبر از ا  .دهندیم
ر آموزش و  یا دد؟  شتو  یبتصتو بایددر مجلس  یواحد درست  افزودن یک  آیاردند؟  بشتورای استلامی  به مجلس 

کرد؟  یهگر یدون با. خدهندیمجردها نشتتان مبه  ؟ شتتکل عورت زن و مرد را در کلاس و آموزش عالی  پرورش 
چرا این واحد  گفت   یکه اگر کستت  بزنند یخبه چهار مکرد تا  امضتتاء    نگهبان  یبعد هم شتتورابه مجلس بردند و 
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طرف و   ین روند ای همراه است و افراد نم یابا حجب و ح  مسائل جنسی است  ینا مهم  ۀ نکت
به هم    مسئله  ینکه من اعصابم از ا  دنیگوی نم  یگرزن و شوهر به همد  ی حت  ؛یندآن طرف بگو

بعد مثل آتشفشان از  شود.  می فنر فشرده    یکماند و مثل  ی در او م   ی ناراحت  ینلذا ا  ؛است   ریخته
ا  و  کندمی بروز    یگرد  یجا  یک آتشفشان  انفجار  یجادتا  و  کس   ینشود  ندهد  خبردار    ی رخ 

   .شودمی ن
نه  .  دخود را در معرض مرد قرار بده  زن .  ل انجام بشودمیکار با    این   که   یدفرمای خداوند م 

و رغبت و   یلو نه تنها با م د درخواستش را رد نکن  و داجابت کنزن باید تنها اگر شوهر خواست  
چون اگر مرد دائم  ؟  چرا.  درا در معرض او قرار بده  شخود  بلکه   د؛خوش اجابت کنی روبا  

ه  یهشده و روح   یلانگار ذل   ،بخواهد درخواست کند ل    یی انگار دارد گداشود.  می اش خراب و 

 
ی یا فهمیتو بهتر م ،نگهبان، امضتتاء کرده یمجلس و شتتورای؟ زن یحستتاب مبی  چرا حرف  یندبگودرستتی؟  

 یطانی!ش  یهاسر فصل ، با اینهم در کلاس مختلط آن ،خواب! بعد دختر و پسر مجرد در هم  هاآن؟ هاآن
بعد داشت از  .کمکش نکرد   یچکسه  ید.گفت کمکم کن یی،رفت جا یکی یدگویم .دارد   یداستان  سعدی یک 

 یرا از رو  یستنگخواستت  ،ها افتادند دنبالشست   .بستته بود هم یخهوا هم سترد بود و  ، رفتیمبیرون   یهقر
ها را رها  ها را بستته و ست  اند؟ ستن  یعجب مردم .گفتبود  یدهچستب و به زمین  زده بودیخستن     ،بردارد   ینزم

این مبحتث چته    مجرد استتتتوقتی  .  یمگتذاریم  یشتتتانختانواده برا  یمدرس تنظ  یم،بتاب ازدواج را بستتت  !کردنتد
 تصتویب  یخواهمیو گرنه اگر    .استت  یطنت، شت یستتآموزش ن  !استت  یطنتها واقعاً شت اینموضتوعیتی دارد؟  

خواهند یم یوقت  یند؛ مثلاً بگو هاآن  وقت ازدواج بهکه کن   یبتصتتویا کن،   یبتصتتو افراد متأهل یبرای،  کن
 .بدهند یشآزما
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رود که او  ب  ی دنبال زنممکن است    ،شده  تخریب   یۀحسّ و روح   ینجبران ا  یبعد براکند.  می 
 .خودش را عرضه کند

متقابلًا مرد هم نباید در برآوردن نیازهای مالی زن کوتاهی کند. خوب است که مرد علاوه  
خانواده  پوشاک  و  خوراک  و  مثل مسکن  ضروری  نیازهای  تامین  برای  بر  بیشتر  مقداری  اش، 

هزارتومان بدهد، گاهی اوقات  100ای  اش اگر قرار است هفته اش مایه بگذارد. به بچه خانواده 
السلام برای جلوگیری  علیه هزارتومان بدهد. این یک قاعده عقلانی است. آقاامیرالمومنین120

 فرمایند: ها خطاب به مالک اشتر می از فساد کارگزاران حکومت، مخصوصاً قاضی 
بر طرف گردد و به مردم نیازمند نباشد و از نظر مقام و    ش ببخش كه نیاز   آنان   آنقدر به 

به نفوذ در او طمع نكنند تا از توطئه آنان در    منزلت آنقدر او را گرامی دار كه نزدیكان تو
 14. نزد تو در أمان باشد 

در   و  باشد  اقتصادی زن  و  مالی  نیازهای  به  باید حواسش  باشد.  باتدبیر  باید  مرد خانواده 
بار باید بگویم خیلی از زنان  متاسفانه با چشمان اشک  مواردی بیشتر از مقدار واجب هزینه کند.
به  که  هستند  ما  شهر  همین  در  بدون  متاهل  شوهر،  ناچیز  درآمد  یا  ندادن  خرجی  خاطر 

 
حِ : 53البلاغة،نامهنهج  14 لَة  لَدَیِکَ  وَافِستَ نَ الِمَنِز  ه  م  . وَأَعِط  اس  لَی النَّ لُّ مَعَهُ حَاجَتُهُ إ  تَهُ، وَتَق  لَّ یلُ ع  لَهُ ف   الِبَذِل  مَا یُز 

نِدَکَ  جَال  لَهُ ع  یَالَ الرِّ کَ اغِت  ذَل  یَأِمَنَ ب  کَ، ل  ت  نِ خَاصَّ یه  غَیِرُهُ م   مَا لَا یَطِمَعُ ف 
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شان تامین شوند تا نیازهای مالی گرفتن از شوهرش با مردان دیگر وارد رابطه پنهانی می طلاق
 شود. 

  فرآیند برخورد با تمكین نكردن زن

نُشُوزَهُنَّ   و در آیه شریفه آمده   ی تَخافُونَ  ت 
ع  وَ    اللاَّ ی الْمَضاج  ف  اهْجُرُوهُنَّ  وَ  ظُوهُنَّ  فَع 

بُوهُنَّ  یعنی برای اصلاح زنانی که اول  مسیر بدرفتاری هستند و در رفتارشان علائمی از    .اضْر 
اینکه بفرمایددیکار را انجام دهسه    نیاکنید،  تمیکن را ملاحظه می نشوز و عدم نه    ی واللات  ؛ 

  نشوز   خوف   شما  اگر  دیگوی م بلکه    ؛اقدام کنیدشما  بعدش  که نشوز کردند    یی هاخانم  ؛نَشَزنَ 
 نیا  اگر  .دیاو وارد کن  بر   ی روان  ی فشار روح   ،واقع نشد  دیمف  اگر  .دیکن  موعظهشروع به    دیداشت
نَّ    فرمایدسپس می   .دی کتکشان بزن  ،واقع نشد  دیمف  هم یلًا إ  نَّ سَب  طَعْنَكُمْ فَلا تَبْغُوا عَلَیه 

َ
نْ أ فَإ 

یراً  یا كَب  هَ كانَ عَل   .  دینکنها آن  و ستم بر ی بَغ گر ی د ، اگر اطاعت کردند اللَّ

روى عن أبی جعفر  .دیچوب مسواک بزن  ارا ب  هاآن فرمودند که    ت یدر روا  ؟دیچقدر بزنحال  

 15السلام أنه الضرب بالسواكعلیه 
بیان فرمود. هرکدام از این مراحل دربردارنده    کریم قرآن پس مراحل اصلاح رفتار زن ناشزه را  

 نکات و جزئیاتی است که لازم به ذکر است 

 
  69، ص 3ج،  مجمع البیان ف  تفسیر القرآن-15
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 موعظه  فرآیند . 1

.  است   یند فرآ  یک خودش    فعظوهن   ینا.  «اضربوهن»   بعد  « اهجروهن»بعد    « فعظوهن »
موعظه کارسازی نیست. منظور از موعظه  باش که    ی باش! آدم درست  ی آدم خوباینکه فقط بگوییم  

 .  خودش بحث فراوان دارد   ینا. است  فرآیند  یک جادر این
ن  یگاهها خود مرد اصلًا در جاوقت یلی چون خ ؟  موعظه کند  کسی چه    ولً ا . یست موعظه 
چون احساسات و    ؛را دارد   ی روان   ی نه آن تعادل روح   .تواند زنش را موعظه کندی مرد نم  یعنی 

  ین در ا. باشدرا داشته  لازم یان و نه ممکن است آن قدرت بکند می بر او غلبه  ی ناراحت عواطف و 
به  که    یی آقا  یشپ  یا مشاور خانم برود     یشخانم پ.  استفاده شود  باتجربه   ین از مشاور  یدفضا با

زن و    ینکه ا.  مشاور نامحرم برود  یشکه خانم پ  کند می اقتضا ن   ی ادب شرع .  است   محرمها  آن 
  اینکه ؛ مگر  شودمی پزشک محرم ن  .بدتر است   یگرد  ،مشاور زن بروند  یک  یشپ  شوهر هر دو

باشد  و حرفش  مرد اگر    یعنی   ؛باشند  یدهبه اضطرار رس افراد   ی یرگذارتأثی که به خانم محرم 
.  به نامحرم مراجعه کنندناچاراً    ینجاا  درباشد،  هم ن  یخانم مشاور،  باشد، در دسترس نبودداشته 
حکم    ، را باز کند  ی اگره  یک   ی و هر کس   شود می داده    یم که حالا پزشک هم به مشاور تعم  یم بگذر

 !کنندی محرم است« بر او بار م  ،پزشک»
  های نه حرف ،  است باشداتفاق افتاده   مشکلی که   در محدوده همین  یدموعظه با  موضوع    یاً ثان

  ید حداقل با  نشد!  که موعظه  ینا.  تمکین کنی   شرعاً بر تو واجب است یا    که از خدا بترس   ی کل
-بچه   یبر رو  مسئله   این  ی و خانوادگ  اخروی  ،دنیوی،  روانی ،  ی عوارض جسم  ایکارکشته مشاور  
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استفاده    ی اخلاق  و  ی اعتقاد  هایسپس از اهرم  .کند  یینتب  یشهمسرش و خودش را بتواند برا،  ها
 .  کند

 ؟  ست اشده  کدورت ایجادو    ندالان که دعوا کرد   ینهم؟  باشدزمانی  موعظه در چه    ینا  ثالثاً 
  کدورت  یگردیکالان که از . کرد  یجادا یمساعد یموعظه فضا یبرا  یداز اوقات با بسیاری

  یطمح  یکموعظه در    یدبا.  یرد گی موعظه شکل نم  اه. در مشغلهیرد گی دارند موعظه شکل نم
گرفتار  ی خلوت و  اشتغالات  از  بگذرد   یک  .بروند  ی کس   ۀخان.  باشد  ی زندگ  هاییدور    . روز 

.  است، انجام شودشده   یجادا  یرش پذ  ینۀ آرام و مساعد که زم   یط مح  یک  در یا    بروند   ی مسافرت
 ؟  هست  یزهایی چ  یناست! کجا در غرب چن یقچقدر دق یهآ یت  ترب

  ین کار در هم  اگر،  امر محقق شد  یند و ایموعظه به بلوغ خودش رس   یرگذارتأث  یندفرآ  که   ی وقت
 .  المضاجع ی و اهجروهن فوگرنه  ؛مرحله اصلاح شد که خدا را شکر

 متفاوت است نیازها  ۀدرج

مشاوره آمدند که    یبرا  یافراد  که  یدیمم و شنیدی د.  موضوع متفاوت است   ین ا  در  یازهان  ۀدرج 
مرد    نیازخصوصاً اگر    ؛افتادند  ی به انحراف جنس ،  حساس  رابطه  یندر ا  ی بار سرخوردگ  یک با  

 د.  شو   یمفتد تا زن تسلبیبه التماس و درخواست  و  باشد یدشد
که    یدآی بلکه خوشش م شود؛  نمی   یمکه تسل  شود می   یجاددر زن ا  یطنتی ش  ی گاهسفانه  متا  

از خود نشان    و قهر  ی همراه با حالت ناراحت  یازینی احساس مناعت و بو نوعی    کند  یی اعتنای ب
 . است  یب نوع تأد  یک خودش   یالخ  به  ین که ا  دهد
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  اگر مرد .  دارد   ی حق مسلم شرع   مرد   .یدنگه دار   در معرض مرد   خودتان را  یدفرمای خداوند م 
نسبت به آن زن   ینه و ک ی شکند و احساس ناراحتی م  یتششخص ، شود  یلذل خیلی   در این روابط 

 کند. می 
زندگ  یمدانی نم  گویندی م برخی   خ شود.  می   ترسرد رفته  رفته   طور ینهم  ما  ی چرا    یلی اول 

اکنون که    .یمشد  تفاوت ی نسبت به هم بکه گذشت،  دو سال    .یماحساس عاشقانه به هم داشت
دار  ، پنج سال گذشته نفرت  غ   تغییر احساس  این  . یماز هم  از  زندگ  یب که    یق تزرانسان    ی در 

ا  شود می هم سوار    یکم رو موارد کم   ینهم!  شودمی ن ب   ین و  ا  ام .  آورد ی وجود م ه  مشکلات را 
شریعت   مو احکامبه شوهر مو   اگر زن و . خورد ی از کجا آب م ما  که مشکل یستیممتوجه نگاهی 

 شود.  می شان بهتر ی کنند روز به روز زندگ یت را رعا وآلهعلیهالله صلی محمدی

 نداشت  تأثیر اگر موعظه . 2

که هرکدام از زن و  این البته نه    ؛خودش نشان بدهد  از  مرد مناعت   دوم  ۀمرحلدر    یدفرمای م 
خوابند کنار  ی که م   یی جا  همان   بلکه  عالمضاج  یو اهجروهن ف   باشند؛  جدا  ی شوهر در اتاق

ب  ی ول   ؛هم باشند ا  یی اعتنای مرد  بب  و مناعت   یی اعتنای خانم قهر و ب  ین کند تا  .  یندشوهرش را 
او    رویهم    مرحله   ینکه ا  ی کس   به اما خدا رحم کند    ؛شودمی   یم مرحله تسل  ینعمدتاً خانم در ا

 باشد. داشته ن ریتأث
کریم  قرآن .  غلبه دارد ها  آن   بر   یلجباز،  ی نی د  ت یتربکمبود  که به خاطر    ستنداز زنان ه  یاعده

اینکه  بدون    و   کندمی   پایمال   را  آن   علناً و    گذارد ی م   رپا ی ز حکم الهی راکه   خانمی   نیا  دیفرمای م 
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زند،  باشد از تکلیف خود سرباز می داشته   ی و روان  ی روح ،  ی جسم،  ی عقل،  ی رض ع  ،  ی عذر شرع 
 .  دارد   یضعف جد ی نی آداب د ث یاز ح  است و  ی رمنطقیغ ی آدم  حقیقتاً 
اش  نسی ج   یازهایدر کنترل ن  ی اول   ق یبه طر  ، باشد  ف یضع  ی نی د  ت یکه از لحاظ ترب  ی کس 

 مان ی الاف ی ضع  که  ی کس .  تواند خودش را کنترل کندی خانم مؤمن است که م   .تر است فیضع
-ی اجازه نم و کندمی  یبا شوهرش هم که لجباز ؛شودمی ن هم خودش یازهاین فیحر ،ست ا

با    پس  ، شوهرش است ،  زن   از ین  نیو از آنجا که تنها راه تأم   ،شود  نیتأم   ق یطر  ن یدهد که او از ا
  با   را  ی خطرناک  ی اززن در واقع ب نیا  و   بنددمی   ش خود  ی رو  بر را  خودش   نیتنها راه تأم   کار   نیا

 .شروع کرده است   خود
  ی گری خواهد از راه دی م   زن   نیاکه    کنددارد اعلام می   ی ضمن   طور ه  ب  هی آ  به عبارت دیگر، 

؛  ندارد   شتریدو راه ببرای تامین نیازهایش  خانم    نیا  چون .  رودی م پیش  به آن سمت    ای  شود  نیتأم 
ت. اسگذاشته را باز راه طلاق    وندخدا  نجایا  در که    د؛ی آی خوشش نم  ی به هر علت  یا از شوهرش 

طلاق  .  ندیگوی م   « خُلع»طلاق  ،  طلاق  نوع   نیبه ا  تواند به دادگاه درخواست طلاق بدهد.زن می 
که طلاق    تا موافقت کند او بدهد    ه ا مبلغی بیشوهر ببخشد    به   را   مهرش   زن   که  ست ا  آن   خلع
. در فقه شیعه آمده که اگر کار زن به اینجا برسد، بر شوهر واجب است که زن را طلاق  دهد

 16.بدهد

 
ء من جهة المرأة أن الخلع لا یکون إلّا بشتت : 529ص، شتتیخ طوستتی،  النهایة ف  مجرد الفقه و الفتاوی-16

ة. و إنّما یجب الخلع إذا قالت المرأة لزوجها: إنّ  لا أطیع لك أمرا، و لا أقیم لك حدّا، و لا أغتستتل لك  خاصتتّ
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نیاز   نیتأم   ی برا  ی گری چون راه د  و تمکین کند؛  برگردد   دیبا   پس  ؛کند  ی خواهد زندگی م   یا
  ؛ موقت ازدواج  ازدواج دوم و    مثل گذاشته    هم  ی گری د  یهامرد راه   ی برا  وندخدا.  ست ین  اشجنسی 

م   د یبگو  نکه یا.  ست ین  ی زندگ  نیا   به جز   ی راه  چی زن ه  ی برا  ی ول    ی زندگ  نیخواهم در ای هم 
به این    خواهم نیاز شوهرم را تامین کنم،و از امکانات این زندگی استفاده کند و هم نمی   بمانم 

ها و آمار  خانواده  ی برخ   ی پنهان  فحشاء   آمار  همه   نیا  .کندمی   باز  را  فحشاء  باب  دارد   معناست که 
 ؟ ست یچ  لشیدل   گانهیفلان مرد ب  ی قتل شوهر با همکار

ه  یاهشوهر و بچه،  خانواده   ت یشخص  به در معرض فساد قراردهد،خودش را    زن   ی وقت ش را ل 
با ب  ؛ دوجدا ش   ی به خوب  ، دخواهی من را    ی زندگ  ن یااگر  کند.  می   چرا.  ی تیثیح ی و ب  یی آبروی نه 

 ؟  برسد نجایا به کار   بگذارد 

 انگیز رابطه زناشویی آثار شگفت 

 الف(نزدیکی قلوب 

زن    ینب  ی مشکل و کدورت  وقتی ؛ حتی  دارد   ینتمک  یفتکل  یتی داند در هر موقعی زن متشرع م 
شوهر   باشد  یشپو  خاص  ۀمسأل .  آمده  هست  زناشویی   ارتباط  بزرگ  خالق  طراحی    ی توسط 

.  شود   شتریها بلفت و قرابت دل نس و اُ و اُ   هشدنها کاسته  ی زندگ  حرارت   نکهیا  یبرا  است.شده
  :افتدی دو اتفاق م  ، دارند ی ارتباط مطلوب شرع  ک ی شوهر   و زن  ی وقت

 
من جنابة، و لأوطئنّ فراشتتك من تکرهه إن لم تطلّقن . فمتی ستتمع منها هذا القول، أو علم من حالها عصتتیانه  

 ء من ذلك، و إن لم تنطق به وجب علیه خلعها. ف  ش 
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نزد   ،اول هم  به  گذاشت  ینا  یدفرمای م   شود.می تر  کی قلوبشان  را  باب  یمعمل    ی برا  ی تا 
زودهنگام    یهای و آشت  مشکلات  در حل و فصل   کار  ینا.  باشد  ی کردن و رجوع به زندگی آشت

شود.  می   ی زندگ  یم است که سبب تحک  ی امسئله  ی روابط خاص همسر  اصلاً کند.  می اعجاز  
-ی دعوا درونشان م   حس وحال ،  شوندی ارتباطشان مختل است و دچار دعوا م   ینافراد ا  ی وقت

اماماند ا  ؛  با جاذبه   ینخداوند  که  زن گذاشته  در  را خصوصاً  دارد امکان  که  ارتباط  ،  ای  باب 
باز کند و   افراد در    .شودو گرم    اصلاح   ی کند تا زندگ  یمدعوا و اختلاف را ترم   آن زناشویی را 

کدورت است؛  خوبی برای رفع  عامل  ،  روابط  ایناند که  لمس کرده  یش شان کم و بیهای زندگ
نزد جاذبه  یشه چون هم اسلام کند.  می   یجادا  ی کیها  فرهن   در  را  اسمش    « یکی نزد »  ی اصلًا 

و تماس بدن زن و مرد،  چون ،  اندگذاشته بر نزدیکی  نزد   نیز  را  هایشان لب ق  علاوه    یک به هم 
 کند. می 

   یت عامل معنوب( 

،  ی ارتباط جنس   گفتند بعد ازی بودند که م   ی کسانشود.  می   ک یقلبشان به خداوند نزد   ،دوم
آماده    را   اودهد که  ی دست م   انسان به    ی حال سبک  ک یشود.  می   دی در ما تشد  یحال معنو  کی

 .  در او ایجاد شود  وندعبادت و توجه به خداو حال   خواندبدو رکعت نماز   تا کندمی 
وآله آمد و سوالی درباره  علیهالله صلی الله که یک یهودی به محضر آقارسول  آمده ت یدر روا 

تفاوت غسل و وضوء کرد. در ادامه سوال از ایشان سوال کرد که پاداش کسی که با همسرش  
 باشد چیست؟ مجامعت حلال داشته 
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قال النبي صلی الله علیه وآله : إنّ المؤمن إذا جامع أهله بسط علیه سبعون ألف ملك  
جناحه ، وتنزل علیه الرحمة ، فاذا اغتسل بنی الله له بكلّ قطرة بیتاً في الجنّة وهو سرّ فیما  

 17وبین خلقه ـ یعني الغتسال من الجنابة بینه
گشایند و رحمت الهی بر سر  می   کند، هفتادهزار فرشته بر او بال وقتی مومن مجامعت می » 

ای در بهشت  سبحان در ازای هرقطره آب، خانه کند خداوندکه غسل می شود و زمانی او نازل می 
 کند... .«برای او بنا می 

  شدت   و  ب یضر  نیا  از  ی ول   .عبادت است   ،خداوند باشد  یاگر برا   هم  دن یخوردن و خوابغذا
ا  شودمی معلوم    ی که در روایت بیان شده،اثر و    یمعنو  یالعاده در ارتقافوق  ی اثرکار    نیکه 

 .  وجود دارد  ی ملکوت یآثار، پس در آن ارتباط سالم و صالح . او دارد  یارتفاع وجود
  قت یحق  در   ، روابط مختل باشد  ن یا،  و کدورت   ی دوزنه یکه بخاطر نفرت و ک  ی وقت  ن یبنابرا

کننده به خداوند را  ک ی نردبان نزد   ی به عبارت.  کنندی م   حرکت   خداوند  از   ی دور  سمت   به   نیطرف 
 . نداه حذف کرد  خود ی از زندگ

  ء خوب ارضا شان یازهاین  نکهیا ی کی  :کندمی حفظ  را از گناه زن و مرد   زمیبا دو مکان خداوند
به  .  شودمی   گناه  از   ممانعت   باعث  که است   مان یا  ت یتقو  زمیمکان  گر ی د  اهرو  ،  وندش ریشده و س

 ت یفیبه چه ک  که   کندمی   ح یتشر  ا ر  نحوه رابطه زناشویی که    میدار   ی فراوان  ات یروا  خاطر   نیهم
 .  کنند دایباشد که ظاهراً و باطناً افراد رشد پ
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ین تلاش براى اصلاح3  .»زدن« آخر

  وظیفه  پا گذاشتن    یر با ز  تمکین نکرد در درجه اول  ، اگر زن بدون هیچ دلیل موجهی   پس
این، کند.  می را هلاک  ش  خود  الهی،   واجب  بر  و    شخصیت   علاوه  دنبالش خانواده  شوهر  به 
را در معرض خطر    ، خود برودهم  از منزل    یرون و شرط بخواهد ب  یدبدون قو اگر   شودمی   ضایع
 . تفاوت باشدی تواند بی که مرد مسئول است و نم ینجاست ا. دهدی قرار م 

بدون اجازه    :یدگوی م   اجازه جایی برود، در معرض خطر باشد و بی اداره اگر کارمندش    یرمد
اگر برای کارمند   .یستمن یلشمن که وک . نیست از من ساخته  کاری ،یایدسر او ب  یی اگر بلا، رفته

ندارد    یریت مد  یند ممکن است بگو  . نهایتش شودمی ن  یثیت ح ی ب   یلی خ   یرمدمشکلی پیش بیاید،  
 . یست ن طور یناما در سازمان خانواده ا ؛تواند کنترل کندی که نم

که    یابچه  .گذارد ی م   یرهم رفتار اعضا در هم تأث  و  بالاتر است   یت هم حساس  خانواده در  
 شود.  می باز    زدن باب    ینجاا  !شود می ن اصلاح    ی راحته این  ب   ،کند  یداپ  ی مادرش مشکلات اخلاق

د  ایگونه بفرم نیتوانست ای وگرنه خداوند م   ؛ست هاآن ناظر به زنان و به سود    یشترحکم ب  ینا
را به حال خودش    خانم  ینا  و  یریدبگ  یگری زن د  یک  یدبرو،  یدباشبه کارش نداشته   یکه کار
  ؛ ها باز شودشود که خانم دیگری پایش به زندگی آن می رفتار زن ناشزه منجر به این    .یدواگذار
-ی جنس  یاز آن خانم ن ی از طرف . کندمی  شترسقوط یب اول  ی زندگروز به شود که روز می  این  نتیجه

 !؟رساندو او را به کجا می  شودمی اش چه 
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  زن   نیا  که شده،   ی متیبه هر ق  دیفرمای م انتها  در چنین شرایطی آن حکیم مطلق و رحمت بی 
  ن یا.  د کر  ی ریجلوگ  دیبا  آن   شدن ع ی شدن و ضاحفظ شود و از خراب  دیبا  مقدس خانواده   میو حر

   .واضربوهن دیفرمای م  مرحله سومدر  که  ست ا

 حد و حدود زدن چیست؟ 

آید این چوب مسواک باشد. اشکالی که پیش می چیزی در حدّ  باید با    «زدن » قبلا گفتیم که  
چه بیشتر در  پس باید امر دیگری مدنظر باشد. آن   بازدارندگی ندارد.  است که این نوع زدن اصلاً 

خانم بترسد که   نیاهیئت و قیافه زدن است. مرد باید طوری برخورد کند که  ،زدن مدنظر است 
جد  گری د شد  یبرخورد    ی درد   است   ممکن  دیبزن  خودتان   دست   یرو   اگر  شما .  خواهد 
  رسد؛ب  دینبا  هم  قرمزشدن   حد  به  خانم  آن   زدن شدت    ندیفرمای م شود.  می   قرمز  اما  ،باشدداشته ن

اوج    نشانه  ضرب که    أتیهپس  .  کند  جاد یا  یبزند که درد و مشکل جد  ی طور  نکهیا  به چه برسد  
 . دی ایالقا کند تا آن خانم به خودش ب ایگونه به  د یبارا است  ی ناراحت

تر از  و منطقی برتر    ، ببینید راهیدببر  خواهیدهرکجا که می را به    بخشاحکام نجات  ین شما ا
  وادار کردن برای    راهی بهتر از این،.  ارائه دهند  ،دندار   ی بهترراه    دیگران اگر  آن وجود دارد یا خیر؟

  - کردن یت نصحدو کلمه  ه  ن-  موعظه   ۀ پروس با    زن به تمکین در شرایط مذکور وجود دارد. ابتدا 
 . ضرب  یأتو سپس ه ی اظهار ناراحت با  بعد

تحت فشار  خیلی  من او را    .است   یبی عجب مرد نج  یدگوبا خود بخانم  طبیعی است که  
  ، باشدداشته   ی ضرب  چنینینا  ی کس اگر    اصلًا  .  دهدی نجابت به خرج م   قدراو این اما    ؛قراردادم
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  یگر غذا در شرق و غرب عالم به همد  یک سر  .  است   یتی عجب آدم باشخص  یندگوی عالم و آدم م 
 . پَرند ی م 

 چنینچرا  .  که بزند تکه پاره کند  یدآی م   ین ها ادر ذهنشود،  تنبیه بدنی زن می از    وقتی سخن
  ید به شما بگو  ی وگرنه اگر کس   ؛یست ن  یکره پ  یک  یاعضا،  از خانواده  مای چون تلق؟  داریم  ذهنیتی 

فهمند که  ی همه م ، همه متوجه هستند که منظور زدن بدون حد و مرز نیست.  یدرا بزن  یتان هابچه
  ی متعادل و منطقدر مواجهه با فرزندش  پدر .  زند تکه و پاره کندی خودش را نم  ۀجگرگوش ،  پدر

 .زندی م  یدلسوز  یزند از روی است؛ اگر هم م 
نه    باشد.زدن نباید از سر عصبانیت باشد؛ بلکه پدر باید نیت اصلاح رفتار فرزندش را داشته 

بزند؛  در گوشش    محکم   ببینداز فرزندش    ی اشتباه  یک و    از راه برسد  بلافاصله وقتی پدر  اینکه 
نص اول  نص،  کندمی   یحتش بلکه  تأد  یحت اگر  نداد  اکند.  می   یبش جواب    یند گوی م   ین به 

 لازم را نسبت به همسرمان   یسوز دل   .یمکنی بودن م یگانه ب  احساسچون ما  .  «اولادکم  اواضربو»
 . یدآی م  یش مسائل پ برخی  لذا؛  و همسرمان نسبت به ما ندارد  نداریم

 است  آمیزمحبت  زندگی، آیه  فرضپیش

زن و    است که  یی در فضا  ، اگر خانم خودش برنگشت شما او را بر گردان   یدفرمای م   اینکه
قدر  این   ،کشدی م   یگار که س  ی مثلًا شما نسبت به هرکس .  دنعلقه و محبت دار   نسبت به هم   مرد 

.  دیدهی نشان م جدی  واکنش    ،اما اگر برادرتان باشد   ؛یدبزن  که در گوشش  یددهی واکنش نشان نم
آثار ؟ ی کش ی م  یگارچرا س ؟یدار   ی د که چه مشکلیکنی اول شما موعظه م  ،کار را بکند یناگر ا

روح   ی جسم برا  یگار س  ی و  بعد  یۀ پا  یگارس  ینکه ا  گویید؛ی م   یشرا  مشکلات  و    ی انحرافات 
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اگر  .  زنمی با تو حرف نم  ، دیگری کار را بکن ینا  یگربار د  یک د اگر  ییگوی م   یرفت نپذ  اگر.  است 
د  یتوانی چون نم،  دیزنی هم در گوشش م   یکی د و  یریگی را از دستش م   یگار س  ، یرفت باز هم نپذ

 . دیکن  یشرها
که علقه و    ی وگرنه کس   ؛است   یدیشد  ۀعلق  یکها  خانواده  یندهد بی نشان م   یهآ  یناتفاقاً ا

زده است که  یبت قدر مصالان جامعه آن .  راه گذاشته است   یمخداوند برا  یدگوی ندارد م   ی محبت
در جامعه وجود داشت    یزکن.  خوردن بود  مثل آب  قبلاً   ی ول   ؛داندی ازدواج مجدد را مثل فحشاء م 

 . دادو به مبلغ اندکی خودش را در اختیار مردها قرار می تر بود راحت  هااین  ۀ که از هم
نباش،  توجه  ی ب  همسرت به    ی، خودت را برآورده کن یاز ن  تا فقط نرو  گوید تو به مرد می  اسلام

 . اش حل شودمسئله یدبا

 زدن فرزند 

نه  ؛  حالت خاص است   یکدر    یب وتأد  ی باب است. زدن بچه برا  ینضرب فرزند هم از ا
  .ندننز بچه را    وقت یچ ه  که   یست هم ن  طورینا  ای او را بزنیم.ترین مسئلهخاطر کوچک به   که این

است تا در مواردی از اهرم تنبیه بدنی استفاده  شدهشریعت اسلام به پدر و مادر این اجازه داده در  
 العمل مناسبی نشان بدهند.کنند و عکس 

-ی فهمد و م ی بچه نم  ینکند. ا  او را محدود  ینکها  یاست؟ برا  ی ضرب بچه از چه باب  ینا 
 بزند.  یب پدر و مادرش آسبه  خودش و  به خواهد 
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